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Durée du stage 2 JOURS / 14 heures   
Horaires 9h00 – 12h30  / 13h45 – 17h30 
Nombre maximum de participant(e)s : 25 participant(e)s 

TARIFS 
Si le stage est proposé en 

WEBINAIRE 

Si le stage est proposé en 

PRÉSENTIEL 

Si le stage est agréé 

DPC 

Libéral 340 € 390 € 0 € 

Salarié 400 € 450 € 60 € 

Public 
Orthophonistes 

Pré-requis 

Aucun 

Objectifs pédagogiques 
Les troubles de l’oralité sont de plus en plus rééduqués au cabinet orthophonique avec pour objectif de 

rétablir des mécanismes perturbés par l’utilisation de sondes (prématurés) ou en cas d’alimentation par 
gastrotomie. Les enfants sont envoyés très précocement chez l’orthophoniste qui est parfois gênée par cette 
prise en charge du tout petit. 

Cette formation se propose de présenter des rappels anatomiques et physiologiques de la succion-déglutition 
(power point), de présenter des bilans spécifiques et de visionner des cas cliniques avec présentation de 
syndromes ou pathologies spécifiques (maladies rares) 

Objectifs opérationnels et évaluables  
A l’issue de la formation, les participants auront une information sur les troubles de l’oralité, leur identification 
et la remédiation la plus adaptée. 
Position du patient en fonction de l’âge et de la pathologie 

Position du thérapeute 
Techniques : manœuvres glottiques, de Mendelson, de Heimlich 

Moyens pédagogiques, supports de cours 

o Vidéos,
o Documents photocopiés,
o Power point,

o Travail pratique montré aux stagiaires
o Présentation de petit matériel pour la rééducation de la déglutition dysfonctionnelle ou pour les

troubles de l’oralité

Contenu de la formation en PRÉSENTIEL 
o Bilans, anatomie et physiologie de la succion-déglutition (power point),
o Cas cliniques en vidéo,
o Présentation de syndromes ou pathologies spécifiques (maladies génétiques rares)

QUESTIONNAIRES 
o Questionnaire des acquis initiaux
o Questionnaire des acquis finaux

o Questionnaires satisfaction session/formateur

PLAN DE LA FORMATION 

1er jour : L’oralité alimentaire et verbale et ses troubles 

o Présentation formatrice /stagiaires et déroulement des deux journées, exposé des objectifs visés par

la formation
o Qu’est-ce que l’oralité ?



o Rappel anatomo-fonctionnel de la succion-déglutition des différentes atteintes faciales, les troubles du
tonus

o Dysphagie de l’enfant, refus d’alimentation, troubles du tonus

o Rééducation de l’oralité, grilles d’analyse Evalo BB
o Réflexe hypernauséeux et RGO selon C.Senez, rééducation

9h-10h30 Qu’est-ce que l’oralité ? revue des réflexes oraux du nouveau-né 
Rappel anatomo-fonctionnel de la succion-déglutition (power point), dysphagie de 
l’enfant, refus d’alimentation, troubles du tonus, rééducation de l’oralité, grilles bébé 

10h30-10h45 pause 

10h45 12h30  Les mécanismes du réflexe nauséeux et du RGO (selon C. Senez), troubles de 

l’alimentation et leur rééducation (power point et vidéo Antoine) 

12h30-14h déjeuner 

o Bilans de la déglutition, troubles de la déglutition et de la mastication, marqueurs de la dysphagie,
présentation de petit matériel adapté à l’enfant

o Education précoce
o Accompagnement parental

o Description de quelques maladies génétiques rares présentant des troubles de l’oralité, bilan
CRENOPS fonctions oro-faciales bilans globaux et spécifiques

o Lien entre les différents syndromes
o Troubles du tonus bucco-facial

o Analyse sur photos de dysmorphoses non étiquetées, rôle du vibro-masseur dans la rééducation

14h-15h30  Bilans de la déglutition (power point), troubles de la déglutition, marqueurs de la 
dysphagie et éducation précoce, accompagnement parental 

15h30-15h45 pause 

15h45- 17h 30  Description de quelques maladies génétiques rares (power point et video) , liens entre 
différents syndromes et bilans. Photos d’un syndrome non étiqueté, rôle du vibro-

masseur (intérêt et limites). 

2eme jour : La déglutition dysfonctionnelle bilan et rééducation 2ème journée 
o Sémiologie de la déglutition dysfonctionnelle
o Bilan des trois « B »(I.Eyoum)
o Travail des praxies bucco-faciales et de l’articulation

o Marqueurs de la déglutition dysfonctionnelle
o Comparaison entre dysphagie et déglutition dysfonctionnelle

9h-10h30  Sémiologie de la déglutition dysfonctionnelle, bilan (les trois « B » I.Eyoum) et travail 
des praxies bucco-faciales, marqueurs de la déglutition dysfonctionnelle, comparaison 
entre dysphagie et déglutition dysfonctionnelle 

10h45 12h30  suite (video Thierry, Julia) 

12h30-14h   déjeuner 



o Travail pratique sur soi
o Présentation de vidéos d’exercices de rééducation

o Travail sur les différentes postures thérapeute/patient pour la déglutition
o Conclusion vérification auprès des stagiaires de l’atteinte des objectifs

14h-15h30  Travail pratique sur soi afin de choisir les postures et les manœuvres dans différentes 
atteintes (videos), présentation de petits matériels 

15h30-15h45 pause 

15h45- 17h 30  Apport des stimulations oro-faciales. 



Date et horaire 
Journée/ demi- 

journée 

Total des 
heures 14h 

Durée de la 
séquence 

Titre et contenu 
de la séquence 

Objectifs de la 
séquence 

Description 
des méthodes 
pédagogiques 

de la 
séquence 

Moyens, outils et 
type de supports 

pédagogiques utilisés 
lors de la séquence 

Méthode 
d’évaluatio

n 

Nom de 
l’intervenant 

Jour 1 

9h 9H30 Présentation de la 
formatrice 

Connaître le 
profil et les 
attentes des 
stagiaires – 
Présentation 
des deux jours 

Expérience et 
vécu 
professionnel 

Exposé du 
programme 
Tour de parole 

I.Eyoum

9H30 10H30 Définition oralité, 
les réflexes oraux 
du nouveau-né, le 
refus 
d’alimentation, les 
troubles du tonus, 
rééducation de 
l’oralité    

rappels 

anatomiques et 

physiologiques 

de la succion 

déglutition  

Expositives -
Affirmatives 

– photos
commentées –
Références
bibliographiques –
grilles d’I.Eyoum
(EvaloBB)

Questions/r
réponses 

I.Eyoum

10H30 10H45 Pause 

10H45 12H45 Descriptions 
cliniques du 
réflexe 

Comment les 
reconnaître et 
les traiter 

Expositives 
affirmatives 
Actives 

Photos- Vidéos –- 
Références 
bibliographiques – 

Questions 
et réponses 
notamment 

I.Eyoum



hypernauséeux et 
du RGO 

expérientielle
s 

bilans C. Senez sur les 
expérience
s cliniques 
des 
stagiaires 

12H45 13H30 Déjeuner      

13H30 15H Bilans déglutition, 
marqueurs de la 
dysphagie 
Education 
précoce, 
accompagnement 
parental 

 Témoignages 
parents (film)   

Expositives 
affirmatives 
Actives 
expérientielle
s 

Photos- Vidéos 
 

Questions/r
éponses 
notamment 
sur les 
expérience
s cliniques 
des 
stagiaires 

I.Eyoum 

15H 15H15 Pause      

15h15 17H15 Description de 
quelques sd 
génétiques, bilans 
et liens entre les 
sd 

Manipulation du 
Novafon, choix 
des embouts 
adaptés 

Expositives 
affirmatives 
Actives 
expérientielle
s 

Powerpoint et 
photos 

Questions 
réponses 
sur 
massages 
par 
vibromasse
urs 

I.Eyoum 

        

Jour 2        

9h 9H15 Point sur la 
première journée 
et les attentes 

Formuler les 
manques, les 
incompréhensio
ns, les points 
que souhaitent 

Expérience et 
vécu 
professionnel 

Présentation du 
programme 2eme 
journée 
Tour de parole 

Tour de 
parole 

I.Eyoum 



revoir les 
stagiaires 

9H15 10H30 Sémiologie de la 
déglutition 
dysfonctionnelle, 
marqueurs 
spécifiques 

Comparaison 

avec la 

dysphagie 

Expositives 
affirmatives 
Actives 
expérientielle
s 

Vidéos et photos de 
qq sd présentant 
des troubles de 
l’articulé dentaire 

Questions/r
éponses 
Expérience
s cliniques 

I.Eyoum

10H30 10H45 Pause 

10H45 12H45 Le bilan 
- les trois « B »

Présentation de 
la trousse de 
travail de 
l’enfant en 
séance et à la 
maison 

Expositives 
affirmatives 
Actives 
expérientielle
s, videos 
enfant et 
adolescent 

Analyse des 
similitudes ou 
différences des PEC 
et partage des 
expériences 

Questions/r
éponses 
notamment 
sur les 
expérience
s cliniques 
des 
stagiaires 

I.Etoum

12H45 13H30 Déjeuner 

13H30 15H  axes 
thérapeutiques 
suite aux bilans 
rééducation 
spécifique post 
opératoire si 
myoplastie du 
temporal 

Etablir les axes 
de travail selon 
le diagnostic  
Présentation de 
cas 

Expositives 
affirmatives 
Actives 
expérientielle
s 

Photos- Vidéos 
- Schémas

Questions/
Réponses 
notamment 
sur les 
expérience
s cliniques 
des 
stagiaires 

I.Eyoum

15H 15H15 Pause 

15h15 17H15 Exercices de 
rééducation à 

Description des 
matériels 

Expositives 
affirmatives 

vidéos de prise en 
charge 

Partages 
de cas 

I.Eyoum



faire sur soi 
conclusion sur 
l’apport des 
stimulations 
orofaciales 

utlisables  
Novafon, petit 
matériel de 
stimulations 
praxiques,  

Actives 
expérientielle
s 

Revue de matériel 
 

cliniques 
apportés 
par les 
stagiaires 
si besoin 
est 
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