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Durée du stage     2 JOURS / 14 heures   
Horaires      9h00 – 12h30  / 13h45 – 17h30 
Nombre maximum de participant(e)s :   20 participant(e)s présentiel   

 
 

TARIFS 
  Si le stage est proposé en 

PRÉSENTIEL 

Si le stage est agréé  

DPC 

Libéral   330 € 0 € 

Salarié   450 €  60 € 

 

 
Format de l’action : « présentiel » 

Méthode « formation présentielle » 

Action déployée en « Classe Virtuelle Synchrone » en utilisant l’outil « Zoom » 

 
Public 
Orthophoniste 
 

Pré réquis 
Aucun 
 
Résumé 

Après un AVC de l'hémisphère temporal gauche, les patients souffrent d'aphasie et parfois dune 

apraxie buccofaciale, une école de recherche médicale américaine de Boston a étudié l'aide 

apportée par l'accentuation des traits de la langue et a créé la MIT, les patients s'aident alors d'un 

schéma auditif accentué. Philippe Van Eeckhout, récemment disparu, a développé encore plus loin 

cette approche en privilégiant le travail de l'hémisphère droit siège de la musique et de l'espace. Il a 

créé un schéma écrit visuel marquant les caractéristiques de l'intonation propre à notre langue qui n'a 

pas d'accent tonique. Les patients utilisent ce schéma visuel et un geste de scansion 

synchronisé, ce qui leur permet une « béquille » mentale et les aide à lever le manque d'initiation 

qui bloque l'accès au langage.  

Le but de cette formation est de donner les bases théoriques de création de la TMR, puis de les 

appliquer sur soi afin de pouvoir pratiquer avec différents patients dès l'issue de la formation. La 

TMR peut s'appliquer à de nombreuses pathologies avec quelques adaptations qui seront présentées. 

 
Objectifs pédagogiques   
Les troubles de l’élocution après AVC restent un problème majeur pour la plupart des patients qui ont perdu 

l’initiative de la parole et la fluidité du langage. La thérapie mélodique et rythmée, issue de la MIT de l’école 
de Boston et prônée par Philippe Van Eeckhout à la Salpêtrière peut apporter une « béquille mentale » à 
beaucoup d’aphasiques type Broca et aphasies motrices. La TMR peut s’utiliser dans d’autres cas avec ou sans 
pathologie spécifique neurologique, (bégaiement, dysphasies, voire certaines dyspraxies de la parole).  

✓ Mise à jour des connaissances concernant la Thérapie Mélodique et Rythmée élaborée par Philippe Van 
Eeckhout pour des patients aphasiques ou traumatisés crâniens ayant perdu l’initiative de la parole et la 
fluidité du langage 

✓ Explication des lois d’utilisation 

✓ Présentation du schéma mélodique et visuel 

✓ Application sur un texte 

✓ Formation pratique avec les stagiaires pour pouvoir utiliser correctement la méthode 

✓ Présentation de tous les domaines d’application dans d’autres pathologies  

✓ Vérification par vidéos de patients 
 

Objectifs opérationnels et évaluables 
Cette formation se propose après un rappel anatomique et fonctionnel de différentes aphasies motrices, 
d’aborder des pistes de rééducation dans différents contextes et de former les stagiaires à l’appropriation et 
à l’apprentissage de la méthode, utilisable dans d’autres pathologies que l’aphasie (bégaiement, dysphasie, 

troubles de l’articulation, dysphonies).  
A l’issue de cette formation le stagiaire saura fabriquer des schémas mélodiques et travailler le rythme de la 
phrase avec la scansion lors de dialogues avec son patient 



  
 
 
Moyens Pédagogiques 
Présentation par PowerPoint,  

Vidéos, études de cas   
 
Support pédagogique remis au stagiaire 
Dossier avec les différents PowerPoint présentés 

Questionnaires 
Questionnaire des acquis initiaux 
Questionnaire des acquis finaux 
Questionnaires satisfaction session/formateur  

 
Le patient (ou ses parents) a donné son consentement, recueilli de manière écrite (sur la finalité et en lien avec le 
droit à l’image incluant la notion de durée).  

 
PLAN DE LA FORMATION 
 
1er jour 

 
Connaître : 

✓ Les spécificités de chaque aphasie fluente ou non fluente. 

✓ Présentation de la méthode, étude des lois d’application 

✓ -Voir les différentes applications de la méthode en fonction du type d’aphasie 
 
Matin 9h-12h30          

9h-10h30  Rappel sur les différentes aphasies motrices : aphasie de Broca, aphasie globale, 
aphasie transcorticale motrice, aphasie mixte non fluente 

10h45-12h30  Présentation de la TMR   
   Explication des 5 lois de la méthode :  

o Classification des mots à coder selon leurs syllabification,  
o Rôle du cavalier,  
o Terminaison des phrases,  
o Difficultés syntaxiques, arthriques ou grammaticales,  

o Ce qu’est la loi d’alternance 
 
Après-midi 14h 17h 

 

✓ Analyse de l’article de Ph. Van Eeckhout, à partir de la MIT 

✓ Présentation du schéma mélodique et du codage des mots plurisyllabiques 

✓ Adaptation à d’autres pathologies que l’aphasie 
 

14h-15h30  Vidéo de Philippe Van Eeckhout, créateur de la méthode,  
avec ses propres patients 
Application avec des patients aphasiques 

15h45-17h  Vidéo de plusieurs patients utilisant la méthode dans des contextes pathologiques 

différents 
 
 
 

2eme jour 
 
Matin 9h-12h30     

 

✓ Exemples d’exercices non verbaux 

✓ Présentation d’exercices verbaux 



  
 

✓ Proposition par les stagiaires d’exercices verbaux et non verbaux. 
 

9h-10h30 Différentes utilisations de la méthode en non-verbal puis en verbal : les exercices non 

verbaux sont les préliminaires à respecter pour vérifier la capacité d’écoute (feed-
back) des patients et leur rapidité de réponse lorsqu’on n’utilise pas le langage (ex 
dialogue par la scansion) 

10h45-12h30 Apprentissage du codage et de la scansion sur soi ou avec un outil scripteur 

Marquage des mots selon le nombre de syllabes et disposition dans le schéma 
mélodique 
 

 
Après-midi 14h 17h 
 

✓ Comment présenter la méthode aux patients 

✓ Entraînements sur des textes complets 

✓ Correction des textes par les stagiaires entre eux 

✓ Apprentissage de conversations codées par questions /réponses 

 
14h-15h30  Exercices pratiques sur des textes 
15h45-17h  Exercices pratiques sur conversation courante 

Mise en place de dialogues patient/ thérapeute 

Conclusion, questions réponses  



 

 

Date et horaire 

Journée/demi 
journée 

Durée de la 

séquence 

Titre et contenu de la 

séquence 

Objectifs de la 

séquence 

Description des 

méthodes 
pédagogiques de la 

séquence 
 

Moyens, outils et 

type de supports 
pédagogiques 

utilisés lors de la 
séquence 

Méthode 

d’évaluation 

Nom du 

formateur 

Jour 1        

9h-9h15 15 min Présentation du formateur et 
du contenu de la formation 

Donner les objectifs et 
le déroulé de la 

formation 

Expérience et vécu 
professionnel 

Support programme 
Présentation orale 

Questionnaire de fin 
de formation 

I Eyoum 

9h15 - 9h45 30 min Présentation des différentes 
aphasies 

Rappel anatomo-

physiologique  

Références 
bibliographiques 

Powerpoint Questionnaire de fin 
de formation 

I Eyoum 

9h45 – 10h45 60 min Présentation de la méthode 
et de ses lois d’application 

avec leur caractéristiques 

Bien connaître les lois 
pour pouvoir créer soi-

même des exercices 

Références 
bibliographiques 

powerpoint Questionnaire de fin 
de formation 

 

10h45 - 11h 15 min Pause      

11h - 12h30 90 min Présentation de différents 

patients utilisant la méthode 

Exemples d’utilisation Comparaison entre 

aphasies fluentes ou 

non fluentes 

Powerpoint 

Vidéos de cas 
cliniques 

 

Questions/réponses I Eyoum 

        

        

12h30 13h30 Déjeuner      

13h30 - 15h30 2h Présentation MIT et 

comparaison avec la TMR, 
qu’est-ce que le schéma 

mélodique 

Comprendre les 

spécificités des aspects 
arthriques ou 

grammaticaux 
syntaxiques 

 

Expérience clinique 

Powerpoint, 

documents word 
 

Questionnaire de fin 

de formation 

I Eyoum 

15h30 - 15h45 15 min Pause      

15h45 - 17h15 1h30 Exercices non verbaux et 

exercices verbaux  

Quand les proposer et 

pour quels objectifs 

Adaptation à d’autres 

Expérience clinique Powerpoint 

 

Questions/réponses 

notamment sur les 

expériences cliniques 

I Eyoum 



 

PEC (trisomie, retard de 
parole, dyspraxie 

verbale, dysarthries 
neurologiques, 

bégaiement etc) 

des stagiaires 

        

Jour 2        

9h - 9h15 15 min Point sur la première journée 
et les attentes 

Formuler les manques, 
les incompréhensions, 

les points que 
souhaitent revoir les 

stagiaires 

Interrogatives Tour de parole Tour de parole I Eyoum 

9h15 - 10h30 1h15 Présentation de mots phrases 

puis textes d’entraînement 

Travail pratique où 

chaque stagiaire 

pourra présenter ses 

résultats 

Affirmatives 
expositives 

 Différents textes et  

leur corrigé 

Questionnaire de fin 

de formation 

I Eyoum 

10h30 - 10h45 15 min Pause      

10h45 - 12h30 1h45 Présentation et manipulation 

du logiciel d’entraînement 
Gerip 

Jeux avec divers 

aspects de la méthode 
rythme, prosodie 

scansion 

Affirmatives, 

démonstratives actives 
expérientielles 

Logiciel Questions/réponses 

Expériences cliniques 
Partages de cas 

cliniques 

I Eyoum 

12h30 13h30 Déjeuner      

13h30 - 15h30 120 min Création par les stagiaires 

de conversation non verbales, 
puis de phrases codées avec 

schéma mélodique 

Etude des problèmes 

rencontrés sur certains 
découpages de mots 

composés ou de 
syntagmes 

 Travail pratique Modèles proposés : 

textes de Van 
Eeckhout 

Questions/répons
es 

I Eyoum 

 

        

15h30 - 15h45 15 min Pause      

15h45-16h30 105 min Correction des textes 

 

Analyse et Discussion 

des erreurs ou des 
problèmes 

Démonstratives  

 

Questionnaire de 
fin de formation 

I Eyoum 

        



 

 

16h30-17h 30 min Clôture de la formation Vérifier les réponses 
aux attentes des 
stagiaires 

Interrogatives Choix des documents 

complémentaires s’il 
y a lieu 

Validation 
collective en fin 
de formation 

I Eyoum 
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