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Durée du stage ljours / 7 heures
Horaires 9h00 — 12h30 / 14h — 17h30
Nombre max. de participant(e)s: 15

Si le stage est proposé en Si le stage est proposé en PRESENTIEL Si le stage est agréé
TARIFS WEBINAIRE DPC
Libéral 170 € 195 € €
Salarié 200 € 225 € 60 €

Public
Orthophonistes

Pré requis

Cette formation pour orthophonistes repose sur les données théoriques présentées aux stagiaires lors de la
formation sur “Les troubles de la déglutition en neuro-gériatrie”, ainsi que sur I'ensemble des éléments et
outils présentés (outil de bilan, moyens préventifs / rééducatifs...).

RESUME

Les troubles de la déglutition sont fréquents chez les personnes dgées (jusqu’a 60% en institution), mais sont
souvent mal estimés par les patients, les soignants et I'entourage. L’enjeu nutritionnel et la peur de
I'obstruction prédominent et occultent les complications respiratoires. La démarche de soins, pour étre
efficace, doit étre préventive et rééducative, en conjuguant des actions individualisées et collectives.
L’orthophoniste est au cceur de ces actions en exergant son métier de rééducateur mais aussi en apprenant &
devenir animateur de prévention aupreés des autres soignants.

Objectifs pédagogiques de la formation
1. Réaliser des bilans orthophoniques de déglutition a partir de vidéos de patients présentant des

profils pathologiques différents (AVC, Démences, Syndromes Parkinsoniens...) proposés par le
formateur, ou bien par les stagiaires eux-mémes. En I'absence de vidéo, les études de cas peuvent
étre présentées oralement par les stagiaires.

2. Elaborer pour chaque cas la liste des préconisations cliniques pour élaborer un projet préventif des
complications liées aux troubles de la déglutition ou, le cas échéant un plan de prise en soins, avec
pour objectif la rééducation de la fonction.

3. Rédiger le compte rendu de bilan.

Obijectifs opérationnels et évaluables de la formation

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable d’effectuer un bilan de déglutition chez un

patient &gé et/ou souffrant d’une pathologie neurodégénérative, puis de décider des conduites préventives,
adaptatives ou rééducatives & apporter.

Moyens pédagogiques

o des vidéos de patients du formateur
o des mises en situation :
* les gestes pour donner & boire et a manger
* les postures
* les stimulations sensorielles
* 'adaptation des textures
o des études de cas apportés par les participants :
* pour poser un diagnostic et rédiger un plan de compte rendu de bilan
* pour construire un projet rééducatif
* pour élaborer un projet palliatif



Supports pédagogiques

Les stagiaires ont la possibilité de repartir avec tous les documents vus en formation & I'exception des vidéos
personnelles de patients : comptes-rendus, plaquettes d’informations bucco-dentaire, bibliographie ...

Un livret rédigé est remis a chaque participant contenant : des outils d’observation et de dépistage et des
outils pédagogiques

Questionnaires

o Questionnaire des acquis initiaux
o Questionnaire des acquis finaux
o Questionnaires satisfaction session/formateur

Cette journée est avant tout I'occasion de discuter avec les autres stagiaires de ses questionnements et de
confronter ses pratiques afin d’expérimenter plus en détail I'intervention orthophonique dans le cadre de la
dysphagie en neuro-gériatrie.

18r®demi-journée
- Réponses aux questions théoriques éventuelles sur le scénario des troubles de la déglutition.
- Réponses aux questions sur la grille d’observation écosystémique des difficultés de déglutition en
gériatrie.
- Réalisation de bilans orthophoniques de 3 patients selon les 2 grands types de pathologiques (suite
d’AVC, démence type Alzheimer, Parkinson)

2€M€demi-journée
Analyse des pratiques de soins et de prévention sur les cas apportés par les participants.



Les formations distancielles sont organisées via I'outil de visio-conférence Zoom.

Toutes les vidéos de patients pour les études de cas sont partagées via la fonction "partage d'écran" du logiciel de visio-conférence, de méme que les documents susceptibles d'illustrer les
notions nécessaires

Le formateur possede 2 écrans : un dédié a la manipulation de tous les documents partagés en direct, un autre pour garder le visuel avec tous les stagiaires

Plan de de la formation - distanciel

1. Réponses aux questions théoriques éventuelles sur le scénario des troubles de la déglutition.
1.1. Les complications respiratoires, infectieuses et nutritionnelles : pneumopathie d’inhalation, dénutrition, déshydratation, perte du plaisir a manger, obstruction
1.2 Les facteurs de risques aggravants : la dépendance pour manger, I’hypovigilance, le défaut d’hygiene buccale, la difficulté de mastication, un défaut de posture
2. Réponses aux questions sur la grille d’observation écosystémique des difficultés de déglutition en gériatrie.
2.1. L'architecture du bilan
2.2. Appréhender I'écosysteme quotidien du sujet évalué
2.3. Construire un projet thérapeutique individuel aprés le bilan : textures modifiées, moyens rééducatifs, moyens préventifs
3. Réalisation de bilans orthophoniques de 3 patients selon les 3 grands types de pathologiques (suite d’AVC, démence type Alzheimer, Parkinson)
3.1. Suite d'AVC
3.2. Démence type Alzheimer
3.3 Parkinson

4, Analyse des pratiques de soins et de prévention sur les cas apportés par les participants.



Date et horaire | Durée de la Titre et contenu de la Objectifs de la Description des Moyens, outils et Méthode Nom de
demi journée séquence séquence séquence méthodes type de supports d’évaluation I'intervenan
pédagogiques de la pédagogiques t
séquence utilisés lors de la
cf fiche HAS séquence
9h-9h15 15 min Présentation du formateur Donner les objectifs et | Expérience et vécu Support programme Y.Tannou
et du contenu de la le déroulé de la professionnel Présentation orale
formation formation
9h15 - 9h35 20 min Réponses aux questions Lever les incertitudes interrogative Tour d’écrans Questions/réponses | Y.Tannou
théoriques éventuelles sur le | éventuelles concernant | affirmatives
scénario des troubles de la les bases théoriques expositives
déglutition.
9h35 - 10h 25 min Réponses aux questions sur | Lever les incertitudes interrogative Tour d’écrans Questions/réponses | Y.Tannou
la grille d’observation éventuelles concernant | affirmatives
écosystémique des les bases théoriques expositives
difficultés de déglutition en
gériatrie.
10h - 10h45 45 min Réalisation de bilan Appréhender le affirmatives Support vidéo (en Questions/réponses | Y.Tannou
orthophonique de patient contexte des difficultés | démonstratives partage d’écran) Expériences
atteint de séquelles d’AVC de déglutition actives cliniques
expérientielles Questionnaire de fin
de formation
10h45 - 11h 15 min Pause
11h00 - 11h45 | 45 min Réalisation de bilan Appréhender le affirmatives Support vidéo (en Questions/réponses | Y.Tannou

orthophonique de patient
atteint de démence type
Alzheimer

contexte des difficultés
de déglutition

démonstratives
actives
expérientielles

partage d’écran)

Expériences
cliniques
Questionnaire de fin
de formation



https://www.has-sante.fr/jcms/c_2807852/fr/formation-presentielle

11h45-12h30 | 45 min Réalisation de bilan Appréhender le affirmatives Support vidéo (en Questions/réponses | Y.Tannou
orthophonique de patient contexte des difficultés | démonstratives partage d’écran) Expériences
atteint de la maladie de de déglutition actives cliniques
Parkinson expérientielles Questionnaire de fin
de formation
12h30 13h30 Déjeuner
13h30-15h30 | 2h Analyse des pratiques de Réaliser des bilans affirmatives Vidéos de patients Questions/réponse Y.Tannou
soins et de prévention sur écosystémiques de la démonstratives Grille s
les cas apportés par les déglutition. actives d’observation Expériences
. expérientielles écosystémique cliniques
participants.
(en partage Partages de cas
d’écran) cliniques
Rédaction de
Donner les plans de soins Questions/réponses
préconisations Interrogatives
adaptées (rééducatives
ou préventives)
15h30 - 15h45 | 15 min Pause
15h45 - 17h30 | 1h45 Analyse des pratiques de Réaliser des bilans affirmatives Vidéos de patients Questions/réponse Y.Tannou

soins et de prévention sur
les cas apportés par les
participants.

écosystémiques de la
déglutition.

Donner les
préconisations
adaptées (rééducatives
ou préventives)

démonstratives
actives
expérientielles

Interrogatives

Grille
d’observation
écosystémique
(en partage
d’écran)

Rédaction de
plans de soins

s

Expériences
cliniques
Partages de cas
cliniques

Questions/réponses
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	Déroulé pédagogique distanciel Etude de cas - Tannou
	biblio
	questionnaires 
	Questionnaire de satisfaction



