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Durée du stage 2 jours / 14heures
Horaires 9h00 — 12h30 / 13h45 — 18h00
Nombre max. de participant(e)s: 10 familles

Si le stage est proposé
TARIFS en WEBINAIRE
Par famille 280 €

Public
Parents

Chers parents,

Je m'adresse & vous aujourdhui pour aborder un sujet important : le nombre croissant de demandes de
renseignements concernant les troubles alimentaires des enfants.

Au cours des derniers mois, j'ai été inondée d'un nombre sans précédent de messages de parents cherchant de I'aide
et des conseils concernant les troubles de I'alimentation de leur enfant. Bien que je comprenne parfaitement vos
préoccupations et les défis auxquels vous étes confrontés, j'ai le regret de vous informer que je ne suis actuellement
pas en mesure de répondre personnellement a toutes les demandes.

Permettez-moi d'exprimer ma sincére admiration pour votre dévouement en tant que parents. Il faut une force et
un courage immenses pour affronter le probléme complexe des troubles alimentaires et chercher de I'aide pour
votre enfant. Je comprends que vous ayez désespérément besoin de réponses, d'informations et de soutien pendant
cette période difficile. Cependant, en raison du nombre écrasant de demandes que je regois chaque jour, je ne

suis plus en mesure de fournir I'attention individuelle et les réponses complétes que chaque demande mérite. Cette
décision difficile résulte d'un désir de donner la priorité a la qualité du soutien que je peux offrir & un nombre limité
de personnes. Veuillez comprendre que la décision de ne pas répondre n'est en aucun cas le reflet de mon manque
d'intérét a I'égard du bien-étre de votre enfant.

J'ai donc décidé de proposer par I'intermédiaire de I’organisme de formation Dys’kate une formation web de deux
jours pour les parents confrontés & ce probléme.

Encore une fois, je tiens & vous exprimer ma plus profonde sympathie pour le combat que vous et votre enfant
menez... .Je vous remercie de votre compréhension et de votre attention.

Mes pensées vous accompagnent, vous et votre enfant, dans cette aventure difficile,

Catherine SENEZ

Deux fois par année, sur deux journées en visioconférence, Catherine Senez — Auteur du livre
“Rééducation des troubles de la I'alimentation et de I'oralité et de la déglutition” — et Mariette
Razemon, nutritionniste, vous formeront a la résolution des troubles de votre enfant.

Obijectifs opérationnels évaluables :

le parent sera capable de :

* Faire les massages de désensibilisation de la face : le tour de la maison
* Faire les massages de désensibilisation dans la bouche

Donner une alimentation adaptée a I'ége de son enfant

JOURNEE 1

Matin 9:00 — 12:30
9:00 - 9:30 Mot d’accueil des formatrices (Senez-Razemon)
9:30 -11:00 Présentation des familles et de leur enfant

11:00-11:15 Pause



11:15-12:30

Pause déjeuner

Développement de I‘enfant de la motricité globale & la motricité fine...

Aprés-midi 13:45 - 17:00

13:45 - 14:45
14:45 - 15:30
15:30 - 16:00
16:00 - 17:00

9:00 - 9:30

9:30 - 11:00
11:00 - 11:15
11:15-12:30

Pause déjeuner

13:45 - 14:45
14:45 - 15:30
15:30 - 16:00
16:00 - 16:45
16:45 - 17:00

Développement normal de la fonction orale: déglutition, succion, phonation
Les besoins nutritionnels : les macronutriments et les micronutriments

Pause

L’alimentation du nourrisson et La diversification alimentaire

Rappels et questions sur la 1 ére journée de formation
L’alimentation de I'enfant

Pause

Dysoralité ou aversion alimentaire sensorielle: définition

La désensibilisation

Formation pratique des massages et le tour de la maison
Pause

Video de massage de désensibilisation

Conclusion



